
 
 
 

Le COMBAT SPIRITUEL  
à la lumière de saint François d’Assise et de ses frères 

 

Les Fraternités Franciscaines Séculières Saint-Louis de Tours et de la 
région Centre vous proposent de vivre ensemble, un cheminement sur 
le COMBAT SPIRITUEL à l’école de François d’Assise. 
 
Il n’y a pas de vie sans combat, dont l’un des aspects essentiels 
touche au combat spirituel. Accompagnés par Suzanne Giuseppi 
Testut, nous nous appuierons sur la vie du saint mais surtout de 
l’homme François d’Assise, dont toute la vie, à travers son propre 
combat, révèle à tous un extraordinaire message d’espérance. 
 
 

Ce cheminement se déroulera les samedi 5 et dimanche 6 novembre, 
à la Maison Diocésaine de Tours (ancien Carmel), 13 Rue des Ursulines. 

 
Suzanne Giuseppi-Testut, franciscaine séculière, 
accompagne spirituellement de nombreuses personnes et 
communautés religieuses.  
Elle est l’auteure de plusieurs ouvrages liés à la spiritualité 
de saint François d’Assise : la Déposition (2009), les 
Mouvements intérieurs de l’âme (2011), François d’Assise, 
prophète de l’extrême (2015) et le combat spirituel à la 

lumière de saint François d’Assise et de ses frères (2018), Petit précis 
d'accompagnement spirituel - Vivre librement (2019). 

  



 

Le COMBAT SPIRITUEL à la lumière  
de saint François d’Assise et de ses frères 

 
Maison Diocésaine de Tours, 13 Rue des Ursulines, Tours. 
 

 
 

Programme 
 

Samedi 5 novembre 
 10h              accueil 
 10h30-12h         cheminement 
 12h-14h              repas tiré du sac 
 14h-15h30          cheminement 
 15h30-16h          pause 
 16h-17h30          cheminement 
 18h30                  messe (à St Pierre Ville) 

 
Dimanche 6 novembre 

 9h                        accueil 
 9h15-10h30       cheminement 
 10h30-11h          pause 
 11h-12h              cheminement 
 12h-14h              repas partagé 
 14h-15h30          cheminement 
 15h30-16h          envoi 

 
La participation à l’ensemble du cheminement est requise 

Libre participation aux frais (repas dimanche, salle, intervenante) 
Possibilité d’hébergement  

 
Renseignements et inscriptions avant le 31 octobre 2022 

auprès de Jean-François HERCHIN :  
06 16 67 60 51 - jean-francois.herchin@wanadoo.fr 


